Prefeitura Municipal da Estancia Hidromineral de
Monte Alegre do Sul — SP
Departamento de Educacao

Merenda Escolar

Cardapio - Abril

2017
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
03/04 04/04 05/04 06/04 07/04
Arroz Arroz Arroz Arroz P3o com frango
Feijao Feijao Feijao Feijao com Suco
Omelete Carne de Frango refogado calabresa Banana
Salada de alface panela Salada de Farofa
Salada de acelga Salada de couve
Escarola
Segunda Tercga Quarta Quinta Sexta
10/04 11/04 12/04 13/04 14/04
Arroz Arroz Macarrao com Arroz FERIADO
Feijao Feijao frango Feijao sexta-feira
Carne moida Carne suina Salada de pepino | Escondidinho de Santa
Salada de Salada de BOLO DE salsicha
Escarola Tomate PASCOA Mista de folhas
com cenoura
ralada
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
17/04 18/04 19/04 20/04 21/04
Arroz Arroz Polenta com Arroz, Feijao, FERIADO
Feijao Feijao carne Peixe assado
Mini almdndegas Ovo mexido Salada de Com batata e
Salada de alface com milho repolho tomate
Salada de Salada mista de
tomate folhas
Fruta
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
24/04 25/04 26/04 27/04 28/04
Arroz Arroz Risoto de frango | Macarrao com | Pao com carne
Feijao Feijao Feijao salsicha Suco
Linguica assada | Estrogonofe de Salada de Salada de alface Gelatina
Salada acelga carne beterraba
Salada de Fruta
escarola

Obs. No horario de entrada dos alunos é servido leite com achocolatado e biscoito salgado e/ ou

doce.

*Cardapio sujeito a alteracao.




